UREME SAGLIGI VE KADIN
YASAM DONGUSUNDE
HORMONAL DEGISIMLER:
KLINIK YAKLASIMLAR

|ZMIR SEHIR HASTANESI
A BLOK KONFERANS SALONU

19 Nisan

2026
lzmir




UREME SAGLIGI VE KADIN YASAM DONGUSUNDE
HORMONAL DEGIiSIMLER: KLINiK YAKLASIMLAR

iZMIR SEHIR HASTANESI, A BLOK KONFERANS SALONU
19 Nisan 2026, izmir

10:00-10:15  Acilis

10:15-11:15  OTURUM 1 - Temel infertilite degerlendirilmesi: Giincel Yaklagimlar ve Klinik Pratik

Yonetici: Ahmet Zeki Istk

Panelistler: Ahmet Demir, Funda Gade, Ebru $ahin Giileg, Esra Bahar Giir

« infertil Gifti Nasil Degerlendiriyorum?

+ Fertilite Sansini Arrtirmak igin Neler Yapiyorum?

« Over Rezervini Nasil Degerlendiriyorum, AFC ?, AMH ? AMH'yi Nasil Yorumluyorum

+ Ovaryan Stimiilasyonun incelikleri, Intrauterin inseminasyon ve IVF Sikluslarinda Ne Yapiyorum?
+ intrauterin inseminasyon Yapilmali mi, Terk mi Edilmeli?

11:15-12:15  OTURUM 2 - Oral Kontraseptiflerin Non-Kontraseptif Faydalari

Oturum Bagkanlari: Mehmet Giiney, Ahmet Giidiiklii, Halime $en Selim

+ Anormal Uterin Kanamada Oral Kontraseptiflerin Non-Kontraseptif Kullanimi: Giincel Tedavi Yaklagimlar Pinar Solmaz Hasdemir
« Polikistik Over Sendromunda Oral Kontraseptiflerin Non-Kontraseptif Faydalan ve Klinik Kullanimi Yaprak Ustiin
+ Endometriozis Yonetiminde Oral Kontraseptifler: Agri Kontrolii ve Hastalik Baskilanmasi Yagam Kemal Akpak

12:15-13:00  Ogle Yemegi

13:00-14:00 OTURUM 3 - Perimenopoz ve Menopozda Hormonal Degisimler

Yonetici: Ahkam Goksel Kanmaz

Panelistler: Kemal Kuggu, $enay Aycan, Derya Kilig, Oznur Oner, Dogukan Gzkan
« Perimenopozda Endokrin Degisimler ve Klinik Yansimalari

+ Perimenopozal Semptomlar ve Klinik Yonetim

+ Menopozda Hormonal Tedavi (HRT): Kime, Ne Zaman, Nasil?

+ Menopoz Sonrasi Uzun Donem Saglik Riskleri

14:00-15:00  OTURUM 4 - Polikistik Over Sendromu: Giincel Tani, Metabolik Riskler ve Tedavi

Oturum Bagkanlari: Serpil Aydogmus, Hamiyet Yilmaz Yagar

+ Polikistik Over Sendromunda Giincel Tani Kriterleri ve Klinik Degerlendirme Emrah Toz
« Polikistik Over Sendromunda Metabolik Riskler ve Endokrin Yonetim Mustafa Demirpenge
+ Polikistik Over Sendromunda Fertilite Yonetimi Onur Yavuz



